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Orientering om regler for undervisningstid og virtuel
undervisning i de gymnasiale uddannelser

Styrelsen for Undervisning og Kvalitet har gennem det seneste tilsynsar-
bejdet erfaret, at der i den gymnasiale sektor er behov for at praecisere og
tydeliggare reglerne omkring undervisningstid og virtuel undervisning
samt opmaerksomhedspunkter i forbindelse med tilrettelaeggelsen af vir-
tuel undervisning.

Undervisningstid

Undervisningstiden i uddannelserne omfatter den samlede leererstyrede
elevaktivitet. Det vil sige den tid, eleverne deltager i forskellige former for
lererstyret undervisning og i @vrige aktiviteter, som er organiseret af in-
stitutionen til realisering af uddannelsens formal og de faglige mal i fa-
gene m.v. Det omfatter faglig og metodisk vejledning, interne praver og
evalueringer, feellestimer og andre tveergaende undervisningsaktiviteter i
overensstemmelse med uddannelsens formal, jf. § 19, stk. 1, og § 33, stk.
1, i lov om de gymnasiale uddannelser.

Begrebet undervisningstid er sdledes bredt defineret i loven, hvilket giver
de enkelte institutioner frihedsgrader ift. det neermere indhold og tilrette-
laeggelse af undervisningstiden med henblik pa realisering af uddannel-
sens formal og de faglige mal i fagene m.v. Undervisningstiden suppleres
— ud over af elevernes forberedelse — af elevernes selvstaendige skriftlige
arbejde (fordybelsestiden), jf. § 19, stk. 2, og § 33, stk. 2, i loven.

Den samlede undervisningstid for et gymnasialt forlagb (2.770-2.820 timer
pa htx, 2.605-2.655 timer pa hhx, 2.600-2.650 timer pa stx, 1.845-1.895 pa
toarig stx og 1.705-1.755 timer (uden overbygning) henholdsvis 1.955-
2.005 timer (med overbygning) pa hf) skal overholdes for den enkelte
elev. Det indebeerer, at institutionerne har pligt til over for den enkelte
elev af afvikle lzererstyret undervisning og @vrige aktiviteter, som er orga-
niseret af institutionen til realisering af uddannelsernes formal, i det pa-
geldende antal timer, jf. § 19, stk. 3-8, og § 33, stk. 3-5, i loven samt bilag
1 i bekendtggrelse nr. 497 af 18. maj 2017 om de gymnasiale uddannel-
ser.
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Styrelsen ger desuden opmaerksom p3, at det, der tidligere var kendt som
7-%-reglen (timer, der forlods kan tages fra de enkelte fag og leegges i en
feelles pulje til faellestimer osv.) ikke laengere eksisterer. Gymnasiets le-
delse kan bestemme, at undervisningstid til seerlige undervisningsaktivite-
ter, herunder til flerfaglig undervisning, tages fra timer fordelt til de en-
kelte fag, nér det er fagligt begrundet. § 19 og § 33 i lov om de gymnasi-
ale uddannelser giver dog ikke mulighed for en praksis, hvor alle hold au-
tomatisk afgiver en bestemt procentsats af timerne til at bruge pa andre
aktiviteter, herunder uddannelsens tveergaende formal, jf. § 1 i loven (set i
modsaetning til de specifikke faglige mal i de respektive leereplaner).

Nar der tages undervisningstid fra fagene, skal det ske ud fra faglige ar-
gumenter, en konkret vurdering og en hensyntagen til det samlede time-
regnskab pa det enkelte hold, herunder om holdet pa anden made er
tidsmaessigt udfordret (f.eks. pa grund at aflysninger, lzererskift, elevernes
faglige og indlaeringsmaessige forudsaetninger etc.). Man er altsa som le-
delse forpligtet til at sikre sig, at det ikke rammer nogle hold uforholds-
maessigt hardt. Den lokale ledelse skal std pa mal for, at der er en saglig-
hed og hensigtsmaessighed i den konkrete tidsanvendelse. Styrelsen an-
befaler ikke, at timer til feellesaktiviteter fra arets start tages fra fagene og
fastleegges for hele skolearet, idet det i sa fald ikke er muligt for instituti-
onens ledelse at tage hensyn til enkelte hold, der i Igbet af skoledret kan
blive tidsmaessigt udfordret.

Virtuel undervisning (fjernundervisning)

En gymnasial institution kan veelge at tilrettelaegge dele af undervisnings-
tiden som virtuel undervisning uden samtidig fysisk feelles tilstedevaerelse
af leerer og elever. Den virtuelle undervisning kan maksimalt udgare 20
pct. af undervisningstiden i det enkelte fag i studieretningsforlgbet pa de
tredrige uddannelser samt maksimalt 20 pct. af undervisningstiden pa to-
arigt hf, jf. 8 2 og § 33 i bekendtggrelse nr. 497 af 18. maj 2017 om de
gymnasiale uddannelser.

Man sondrer undertiden begrebsmaessigt mellem sakaldt “synkron” vir-
tuel undervisning (hvor leerer og elever er til stede samtidigt, men ikke pa
samme lokation) og "asynkron” virtuel undervisning (hvor leerer og elever
hverken er til stede samtidigt eller pa samme lokation).

Kravene til den samlede undervisningstid skal, jf. afsnittet om "Undervis-
ningstid” ovenfor, holdes, uanset hvordan undervisningstiden naermere
tilretteleegges — med traditionel klasserumsundervisning, anden tilstede-
veerelsesundervisning pa eller uden for skolen, synkron og/eller asynkron
virtuel undervisning. Derfor giver brug af virtuel undervisning ikke mulig-
hed for generelt at "afkorte skoledagen”.

| styrelsens vejledning om undervisningstid, fordybelsestid og individuel

timepulje har styrelsen praeciseret og uddybet indholdet og rammerne for
virtuel undervisning. Heraf fremgar det bl.a., at virtuel undervisning — som
den gvrige undervisningstid — er laererstyret, og at der derfor altid skal
veere afsat en lzererressource dertil. Dette betyder, at den enkelte leerer —
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ogsa, nar den virtuelle undervisning er asynkron — skal tilrettelaegge ele- Side 3/6
vernes arbejde med det faglige stof pa en sadan made, at elevernes fag-

lige udbytte og mulighed for at fa feedback star mal med den gvrige un-

dervisning.

Derudover fremgar det af vejledningen, at virtuel undervisning typisk vil
forega via digitale platforme og inddrage digitale leeremidler, og at det
virtuelle element kan vaere med til at fremme elevernes evne til at struktu-
rere og gennemfgre eget arbejde uden den teette leererkontakt, der ken-
detegner traditionel klasseundervisning. Virtuel undervisning kan desu-
den give mulighed for, at undervisningen tilretteleegges differentieret, sa
det faglige niveau tilpasses den enkelte elevs behov.

Endelig fremgar det af vejledningen, at det er vigtigt, at institutionen og
den enkelte lzerer gar sig didaktiske overvejelser om omfanget, placerin-
gen og indholdet af den virtuelle undervisning i det enkelte fag. Det kan
fx ofte veere hensigtsmaessigt at placere starstedelen af eventuel virtuel
undervisning i slutningen af uddannelsen, hvorved elevens udvikling fra
elev til studerende understgttes. Ligesom det ofte kan vaere hensigts-
maessigt at foretage en kritisk udvaelgelse af det faglige stof i det enkelte
fag, der saerligt egner sig til at indga i virtuel undervisning.

Meadepligt og registrering af fraveer ved virtuel undervisning

Nar undervisningen er tilrettelagt som virtuel undervisning (fiernundervis-
ning), skal institutionerne tage stilling til, hvordan det sikres, at eleverne
overholder madepligten og pligten til aktiv deltagelse.

Deltagelse i virtuel undervisning vil ofte kunne afgares ud fra kvaliteten af
det produkt, som det virtuelle arbejde farer til. Der kan vaere tale om et
skriftligt produkt, der skal godkendes, eller det virtuelle arbejde kan
munde ud i en anden form for produkt (elevforedrag etc.), hvor arbejds-
indsatsen ligeledes kan bedgmmes. | de situationer, hvor det virtuelle ar-
bejde knytter sig til indleering af basale faerdigheder og metoder, vil den
lzbende interne evaluering, herunder test, kunne benyttes til at afgare
omfanget af den enkelte elevs deltagelse.

Institutionens leder er forpligtet til at gribe ind over for elevernes fraveer.
Dette skal sikre, at der tidligt reageres pa elevers forssmmelser, og insti-
tutionens leder er forpligtet til at sikre, at eleverne far den ngdvendige
vejledning, herunder bliver gjort opmaerksom pa institutionens stattemu-
ligheder. De neermere regler om indgriben over for elevers fraveer skal
fremga af institutionens studie- og ordensregler, der skal ligge inden for
rammerne af bekendtggrelse om studie- og ordensregler m.v. i de gym-
nasiale uddannelser.
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Aktivitet afholdt som fjernundervisning udlgser en undervisningstakst

svarende til 75 pct. af de tilsvarende undervisningstakster. Der udlgses

ikke bygningstakst, men fuld feellesudgiftstakst. '

Fjernundervisning og virtuel undervisning forstas synonymt ved indberet-
ning af tilskudsudlgsende aktivitet. Hvis ikke eleverne fysisk og geografisk
er samlet, men undervisningen formidles via internet eller lignende, er der
tale om fjernundervisning. Begreberne virtuel undervisning, online under-
visning, synkron undervisning og fjernundervisning skal dermed forstas
som synonyme i tilskudssammenhaeng. Det gaelder herunder ogsa, hvis
nogle af eleverne er til stede og andre er “pa hjemmefra.”

Aktivitet afholdt som fjernundervisning til almengymnasiale uddannelser,
hf-kurser mm. skal registreres som fjernundervisning ved indberetning af
tilskudsudlgsende aktivitet, ndr minimum 10 pct. af uddannelsens faktiske
varighed i finansaret gennemfares som fjernundervisning. De naermere
regler vedr. fijernundervisning fremgar af Instruks for tilskud til institutio-
ner for almengymnasiale uddannelse og almen voksen uddannelse (AGV-
instruks 2025-1, afsnit 5.4.2).

Yderligere opmeerksomhedspunkter ift. virtuel undervisning

Stor og systematisk brug af virtuel undervisning kendes primeert fra vok-
senundervisningsmiljger, hvor der kan veere behov for en starre fleksibili-
tet. Det kraever modenhed og disciplin at fa et tilstraekkeligt fagligt ud-
bytte af den virtuelle undervisning, hvilket kan veere en udfordring i for-
hold til de unge mennesker, der gar pa hhv. stx, hf, htx og hhx — ikke
mindst pd ferste drgang. For de elever, som skal lgse deres opgaver pa
egen hand i forbindelse med asynkron virtuel undervisning, er der en ri-
siko for, at opgaverne lgses pad mindre hensigtsmaessige tidspunkter (fx
om natten), og at opgaverne saledes lgses med den mindst muligt accep-
table indsats, idet eleverne kan opna en tidsmaessig gevinst ved at lgse
opgaverne hurtigt. Dette vil vaere uhensigtsmaessigt i forhold til, at ele-
verne ogsa skal kunne passe deres undervisning om dagen, og vil i sa fald
betyde, at eleverne ikke bliver s dygtige, som de kunne vaeret blevet,
hvis de deltog i leererstyret undervisning pa skolen i et klasselokale.

| forleengelse af ovenstadende anbefales det, at institutionerne som hoved-
regel tilrettelaegger virtuel undervisning pa de sammenhangende gym-
nasiale uddannelser som synkron undervisning — altsa, hvor leerer og ele-
ver er til stede samtidigt, men ikke pd samme lokation.

Institutionerne skal desuden veere opmaerksomme p3, at asynkron virtuel
undervisning ikke ogsa samtidig kan teelle som fordybelsestid.

Styrelsen bemeerker afslutningsvist, at det er rektors ansvar at sikre kvali-
teten af undervisningens indhold og struktur, og at styrelsen i denne

' Jf. anmaerkningsteksten i Finanslovens § 20.42.02 vedrgrende tilskud til almengymnasiale
uddannelser og § 20.43.01 vedrarende tilskud til private gymnasier mv.
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sammenhang forventer, at de gymnasiale institutioner er opmaerksom pa
ovenstaende i forbindelse med undervisningens tilrettelaeggelse.

Styrelsen vil i forleengelse af dette brev vurdere, om der er behov for en
skeerpelse af reglerne ift. tilrettelaeggelsen af og/eller omfanget af den til-
ladte virtuelle undervisning. Styrelsen vil i givet fald orientere yderligere
herom.

Med venlig hilsen

Liz Nymann Lausten
Kontorchef
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Retsgrundlag
§ 19, stk. 1-2, i lov om de gymnasiale uddannelser, jf. lovbekendtgarelse
nr. 1003 af 28. august 2024:

"§ 19. Undervisningstiden i uddannelserne omfatter den samlede lcerersty-
rede elevaktivitet, dvs. den tid, eleverne deltager i forskellige former for lee-
rerstyret undervisning og [ evrige aktiviteter, som er organiseret af instituti-
onen til realisering af uddannelsens formal og de faglige mdl i fagene m.v.,
herunder faglig og metodisk vejledning, interne prever og evalueringer,
feellestimer og andre tveergaende undervisningsaktiviteter i overensstem-
melse med uddannelsens formal.

Stk. 2. Omfanget af elevernes selvstcendige skriftlige arbejde opgeres i for-

dybelsestid. Institutionens leder kan stille krav om elevernes tilstedevcerelse
ved afvikling af fordybelsestid, saledes at den bedst muligt kan understotte
aktiviteterne ncevnt i stk. 1.”

§ 33, stk. 1-2, i lov om de gymnasiale uddannelser, jf. lovbekendtggrelse
nr. 1003 af 28. august 2024:

"“§ 33. Undervisningstiden i den 2-drige uddannelse til hf-eksamen omfat-
ter den samlede lcererstyrede elevaktivitet, dvs. den tid, eleverne deltager i
forskellige former for lcererstyret undervisning og i evrige aktiviteter, som er
organiseret af institutionen til realisering af uddannelsens formal og de
faglige mal i fagene m.v., herunder faglig og metodisk vejledning, interne
praver og evalueringer, fellestimer og andre tvergaende undervisningsak-
tiviteter i overensstemmelse med uddannelsens formdl.

Stk. 2. Omfanget af elevernes selvstcendige skriftlige arbejde opgeres i for-
dybelsestid. Institutionens leder kan stille krav om elevernes tilstedevcerelse
ved afvikling af fordybelsestid, sdledes at den bedst muligt kan understotte
de aktiviteter, som er neevnt i stk. 1.”

§ 2 i bekendtggrelse nr. 497 af 18. maj 2017 om de gymnasiale uddannel-
ser:

“§ 2. Institutionen kan anvende dele af undervisningstiden til undervisning,
som foregar virtuelt uden samtidig feelles fysisk tilstedevcerelse af leerer og
elever (virtuel undervisning). | studieretningsforlebet kan det veere op til 20
pct. af uddannelsestiden i hvert fag.”

§ 33 i bekendtggrelse nr. 497 af 18. maj 2017 om de gymnasiale uddan-
nelser:

“§ 33. Institutionen kan anvende op til 20 pct. af undervisningstiden i hvert
fag til virtuel undervisning, jf. § 2.”



